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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Апастовская средняя   общеобразовательная  школа с углубленным изучением 

отдельных предметов» Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

 на  2020 – 2021 учебный год. 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Апастовская средняя общеобразовательная  школа с углубленным изучением 

отдельных предметов»,  реализующего основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; 

определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основных общеобразовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, разработан  на 

основе:   

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

года, №273-ФЗ (в действующей редакции); 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального, общего, основного общего и среднего общего образования (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015) 

• Федерального компонента государственного стандарта начального, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2004г. №1089 (с 

изменениями на 7 июня 2017 года); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. N 889 "О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования"; 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009г. №373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 

2009г., регистрационный номер 17785 (с изменениями на 8 апреля 2015 года);  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. №1897, 1 февраля 2011г., регистрационный номер 

19644 (с изменениями на 8 апреля 2015 года);   

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. №413 (с изменениями на 8 апреля 2015 года);   

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 

2010 года №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный № 19707); 
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• приказа МО и Н РФ от 31 декабря 2015 года №1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 

2016 г., регистрационный № 40936); 

• приказа МО и Н РФ от 31 декабря 2015 года №1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897» (зарегистрирован в Минюсте России 2 

февраля 2016 г., регистрационный № 40937); 

• приказа МО и Н РФ от 7 июня 2017 года №506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

• приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический 

контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»; 

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 

2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 

2015 года №08-1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего 

образования»; 

• письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 30 июля 

2014 года № 15266/14 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов 

к труду и обороне»; 

• письма МО и Н РФ от 20.06.2017 №ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

• федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

• основной образовательной программы МБОУ «Апастовская СОШ», 

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  начального 

общего образования на 2018-2022 годы (приказ № 242 от 29.08.2018г.); 

• основной образовательной программы МБОУ «Апастовская СОШ», 

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  основного 

общего образования на 2017-2022 годы (приказ № 150  от 27.04.2017г.); 

• основной образовательной программы МБОУ «Апастовская СОШ», 

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  среднего 

общего образования на 2019-2022 годы (приказ № 188 от 29.08.2019г.); 

• основной образовательной программы МБОУ «Апастовская СОШ», 

реализующего федеральный компонент государственного образовательного стандарт  

среднего общего образования на 2018-2020 годы (приказ № 242 от 29.08.2018г.); 
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• приказа МКУ «Отдел образования Исполнительного комитета Апастовского 

муниципального района Республики Татарстан» от 29.08.2013г. №93 «О проведении 

обучающих курсов по элективному проекту «Семьеведение»; 

• СанПиН  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации в  общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 

2010 года № 189 зарегистрированным в Минюсте РФ 3.03.2011 № 19993).  

Учебный план обсуждён и принят на заседании педагогического совета школы 

(протокол №1 от 28.08.2020 г.).  

        Язык обучения  - русский. Учебный план,   учебная нагрузка обучающихся и 

материально-техническая база школы соответствуют требованиям СанПиН.  

Школа полностью обеспечена квалифицированными кадрами, работает в  одну 

смену. В учебном плане предусматривается обязательное изучение предметов 

федерального и регионального  компонентов в объемах, необходимых для освоения 

обязательного минимума содержания образования в  соответствии с требованиями к 

уровню подготовки обучающихся на ступени начального, основного, среднего общего 

образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Задачи учебного плана: 

- обеспечить качественную реализацию выполнения государственного 

образовательного стандарта; 

- воспитать разносторонне развитую личность, способную к активной адаптации 

в обществе и самостоятельному жизненному выбору; 

- обеспечить сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

 

Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «Апастовская СОШ» 

 

№ 

п/п 

Наименование основных 

общеобразовательных программ 

Уровень, 

направленность 

Нормативный срок 

освоения 

1.   Начальное общее образование общеобразовательный 4 года 

2. Основное общее образование общеобразовательный 5 лет 

3. Среднее общее образование общеобразовательный 2 года 

 

Требования к объему домашних заданий 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III 

классах - 1,5 часа, в IV-V классах - 2 часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX-XI классах - 

3,5 часа.  

 

Начальное общее образование. 

Учебный план 1-4 классов обеспечивает реализацию Федеральных 

государственных образовательных стандартов, сохраняет структуру и перечень 

учебных предметов в соответствии с основной образовательной программой школы.  

Обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

и предусматривает  4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IV классов.  
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В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.  

Образовательная деятельность на ступени начального общего образования 

реализуется на основе использования учебно-методического комплекса для начального 

общего образования «Школа России».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 6-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» во 2-4 классах составляет 5 часов в неделю, учебного предмета «Литературное 

чтение» во 2-4 классах – 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» 

и «Литературное чтение на родном языке». 

Объем часов по учебному предмету «Родной язык» - 2 часа в неделю, по 

учебному предмету «Литературное чтение на родном языке» - 1 час. 

Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.                          

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык (англ.)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика и информатика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел 

«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и 

инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-

познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех 

изучаемых предметов. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание и естествознание 

(Окружающий ми)» в 1-4 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его 

содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. 

Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы исламской культуры») выбирается родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 3-х 

часов в неделю, включая использование интегративных и модульных программ. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 6-дневной 

учебной неделе в 2-3 классах – 1 час в неделю.  В связи с отрицательной динамикой 

результатов государственной итоговой аттестации,  часы части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений во 2-3 классах начальной 

школы, выделены на изучение учебного предмета «Математика» для закрепления 

вычислительных навыков обучающихся. 
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Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, при 6-дневной учебной неделе во 2-4 классах - 26 

часов в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.  

 Во 2-4 классах – не более 5 уроков по 45  минут каждый, шестидневная учебная 

неделя. 

Продолжительность учебного года: 1 класс- 33 учебные недели, 2-4 классы- 34 

учебные недели. 

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

• Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час. 

• Образовательная недельная  нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для 1 классов 4 уроков и 1  день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры.  

• Обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.  

• Осуществляется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии. В сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения обучающихся 1 

классов, на последних уроках используется не классно-урочная, а другие формы 

организации учебного процесса.  

• В течение восьми недель 4 и 5-ми уроками запланированы уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам  в форме уроков-игр, уроков - 

театрализации, уроков-экскурсий и т.д. В ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. Во втором полугодии - январь – май по 4 урока  по 45 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. 

• Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Учебный план предполагает деление классов при численности учащихся 25 и 

более на 2 (две) группы во время занятий по иностранному (английскому) языку (2а, 

2б, 2в, 3б).  

В связи с разноуровневостью программ обучения татарскому языку и 

литературному чтению на родном (татарском) языке  в 1а, 1б, 1в, 1г, 2а, 2б, 2в,  3а, 3б, 

3в,  4а, 4б, 4в классах класс делится на две группы (татарская и русская). В рамках 

родного языка и литературного чтения на родном языке организовано обучение на 

родном русском языке в 1а,1в, 1г, 2а, 2в, 3б, 3в классах. 

Внеурочная деятельность – это неотъемлемая часть образовательного процесса в 

школе, в полной мере способствующая реализации требований федеральных 

образовательных стандартов общего образования. Внеурочная деятельность 

организуется для того, чтобы удовлетворить потребности учащихся в содержательном 

досуге, их участие в общественно полезной деятельности и самоуправлении. 

Внеурочная деятельность строится по модульному принципу, благодаря чему 

обеспечивается интеграция различных видов деятельности, необходимых для 

достижения обучающимися целей обучения.  

Основные направления внеурочной деятельности: 

• спортивно-оздоровительное; 

• общекультурное; 

• общеинтеллектуальное; 

• социальное; 
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• духовно-нравственное. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных 

занятий. 

Возможности учебного плана расширяются за счет использования 

образовательного пространства, включающего: 

• внеклассную работу по предметам, организуемую через предметные 

недели и др.; 

• работу групп продленного дня (ГПД) для 1-4 классов; 

• внеурочную деятельность, позволяющую обеспечивать своевременное 

выявление и коррекцию возникающих у учеников проблем в усвоении учебного 

материала, а также вовлечение учеников в проектную деятельность; 

• экскурсионную деятельность, предоставляющую условия для расширения 

возможностей изучения курса «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

и знакомства с историей и с культурой родного края; 

• участие в региональных, всероссийских  и международных конкурсах, 

играх и программах «Кенгуру», «Русский медвежонок», «Человек и природа», интернет 

–олимпиадах и др.  

Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности, утвержденным приказом директора школы. 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  На основании ст. 58 ФЗ 

№273 от 29.12.2010 «Закон об образовании в Российской Федерации», Положения о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

утвержденного приказом директора № 222 от 13 октября 2015 года промежуточная 

аттестация в первом классе проводится на основании знаний и умений, полученных в 

течение учебного года. Промежуточная аттестация во 2-4 классах по русскому языку 

проводится в форме диктанта, по математике – в форме контрольной работы по 

остальным предметам в форме выставления годовой отметки:  
предмет Классы 

2а, 2б, 2в 3а, 3б, 3в 4а, 4б, 4в 

Русский язык Диктант/ВГО Диктант/ВГО Диктант/ВГО 

Литературное чтение ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Родной язык  ВГО/диктант ВГО/диктант ВГО/диктант 

Литературное чтение на 

родном языке  

ВГО/ тест 

 

ВГО/ тест 

 

ВГО/ тест 

 

Иностранный   язык (англ.) ВГО/аудирование ВГО/аудирование ВГО/аудирование 

Математика контрольная 

работа/ВГО  

контрольная 

работа/ВГО  

контрольная 

работа/ВГО  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  зачёт 

Музыка ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 
Изобразительное искусство ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 
Технология ВГО/проект ВГО/проект ВГО/проект 

Физическая культура ВГО/тест ВГО/тест ВГО/тест 

 

Для обучающихся получающих образование в форме семейного образования и  

обучающихся прибывших из стран СНГ форма прохождения  промежуточной 

аттестации по предметам учебного плана следующая: 

Диктант - русский  язык, родной язык; 

Контрольная работа – математика; 
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Тест  - литературное чтение и литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык (англ), обществознание и естествознание (Окружающий мир), музыка, 

изобразительное искусство, технология,  физическая культура. 

 

Основное общее образование. 

 

 Базисный учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и 

ориентирован не менее 34 учебных недель в год. Установлена 6 – дневная учебная 

неделя продолжительностью уроков – 45 минут.  

Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию Федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования,  

сохраняет структуру и перечень учебных предметов примерной программы  

образовательных учреждений Российской Федерации.   

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5267 и более 6020 часов. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные 

учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.                          

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебные 

предметы «Иностранный язык (англ.)» и «Второй иностранный язык (нем.)». 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» 

(7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (5-9 классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей 

общеобразовательной организации (5-9 классы). Обучение  предмету «Технология» 

строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования 

материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды с учетом 

интересов и склонностей учащихся, возможностей общеобразовательной организации 

(наличие мастерских, оборудования и соответствующих инструментов). Развивается 

техническое и художественное мышление, творческие способности личности 

учащихся, формируются экологическое мировоззрение, навыки бесконфликтного 

делового общения.  

При проведении занятий по предмету «Технология» осуществляется деление 

класса на две группы: «Обслуживающий труд» (вариант девочки) и «Столярное дело» 

(вариант мальчики). 
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Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 

культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается  в объеме 3 

часов в неделю, включая использование интегративных и модульных программ. 

Для реализации составляющей школы с углубленным изучением отдельных 

предметов часы  компонента образовательного учреждения выделены на углубленное 

изучение физики, химии и биологии. В учебных планах 7-х классов обеспечивается 

углубленное (дополнительное) изучение биологии. 

  Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5-х 

классах, являющихся логическим продолжением курса «Основы религиозной культуры 

и светской этики», реализуется через программу урочной деятельности  «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» по 1 часу в каждом классе. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе в 5 

классе составляет 32 часа в неделю, в 6 классе – 33 часа в неделю, в 7 классе – 35 часов 

в неделю, в 8 и 9 классах – 36 часов в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10.  

  Учебный план предполагает деление классов при численности учащихся 25 и 

более на 2 (две) группы во время занятий по информатике и иностранному 

(английскому) языку в 5-9 классах. 

 В связи с разноуровневостью программ обучения по  родному языку  и литературе 

класс  делится на две группы. 

Вариативная часть учебного плана (компонент образовательного учреждения) 

используется с учетом познавательных потребностей обучающихся, их родителей и 

кадровых возможностей педагогического коллектива в целях: 

- обеспечения качественного усвоения всеми учащимися стандартов образования; 

- подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации по всем предметам; 

- удовлетворения и развития познавательных интересов обучающихся; 

- создания условий для личностно ориентированного обучения обучающихся 

различного интеллектуального уровня. 

 
 

Класс 

 
   Всего часов На какие предметы, курсы распределены 

5а, 5б, 5в 1(3) Основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час 

Математика  - 1час 

6а, 6б, 6в 1 (3) Иностранный язык (нем.)   – 1 час 

7а, 7б, 7в 2 (6) Иностранный язык (нем.)   – 1 час 

Биология – 1 час 

8а, 8б 2(4) Иностранный язык (нем.)   – 1 час 

9а, 9б 2 (4) Иностранный язык (нем.) – 1 час 

  

С целью успешной подготовки обучающихся к государственной итоговой 

аттестации,  часть учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений в 5 классах, 1 час в неделю, использован на изучение учебного предмета 

«Математика». 

Предпрофильная  подготовка учащихся осуществляется учителями 

предметниками, классными руководителями, педагогами дополнительного образования 

и педагогом психологом школы в рамках внеурочной деятельности. Работа по 

профессиональной ориентации обучающихся  ведется в форме анкетирования, лекций,  

экскурсий в организации района  и за ее пределами. 

Предпрофильная подготовка на  уровне основного общего образования нацелена 

на развитие качеств личности, необходимых для выбора дальнейшего образовательного 

маршрута; исследовательской деятельности. Мероприятия  имеют целью создание 
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условий выпускникам основной ступени образования для совершения ответственного 

выбора – предварительного самоопределения в отношении профилирующего 

направления собственной деятельности. С целью развития качеств личности, 

необходимых для выбора дальнейшего образовательного направления, обеспечения 

формирования первоначальных жизненных планов введен курс «Профессиональное 

самоопределение». Педагогами разработаны программы курсов, которые помогают 

детям определиться с выбором профиля дальнейшего обучения.   

Таким образом, организуемая предпрофильная подготовка через систему 

мероприятий является необходимым условием создания образовательного 

пространства, способствующего самоопределению обучающегося основной ступени и 

выбору ими профиля дальнейшего обучения. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в следующих 

формах:  
 5а 5б 5в 6абв 7абв 8а,б 9а,б 

Русский язык Д./ 

ВГО 

Д./ 

ВГО 

Д./ 

ВГО 

Д./ 

ВГО 

тест/ 

ВГО 

тест/ 

ВГО 

ВГО/ 

тест 

Литература  ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Родной язык ВГО/ 

Д. 

ВГО./ 

Д. 

ВГО/ 

Д. 

ВГО/ 

Д. 

ВГО/ 

Д. 

ВГО/ 

Д. 

ВГО/ 

Д. 

Родная литература  ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Иностранный   язык (англ.) ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Второй иностранный язык 

(нем.) 

- - - ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Математика  К.р./ 

ВГО 

К.р./ 

ВГО 

К.р./ 

ВГО 

К.р./ 

ВГО 
- - - 

Алгебра - - - - К.р./ 

ВГО 
К.р./ 

ВГО 

ВГО/ 

К.р.  

Геометрия  - - - - ВГО/ 

к.р. 
ВГО/ 

к.р. 

ВГО/ 

к.р. 

Информатика - - - - ВГО/ 

к.р. 

ВГО/ 

к.р. 

ВГО/ 

к.р. 

История ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

тест/ 

ВГО 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Обществознание  - - - тест/ 

ВГО 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

География тест/ 

ВГО 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

Физика     К.р./ 

ВГО 
ВГО/ 

к.р. 

ВГО/ 

к.р. 

Химия      К.р./ 

ВГО 

ВГО/ 

К.р. 

Биология ВГО/ 

тест 

тест/ 

ВГО 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

 ВГО/ 

тест 

Музыка ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

- 

 

Изобразительное искусство ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

- - 

Технология ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ОБЖ - - - - - ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 
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          Для обучающихся получающих образование в форме семейного образования и  

обучающихся прибывших из стран СНГ форма прохождения  промежуточной 

аттестации по предметам учебного плана следующая: 

         Диктант - русский  язык, родной язык; 

        Контрольная работа – математика (5-6 класс), алгебра, геометрия, информатика, 

физика (7-9 класс), химия (8-9 класс);  

       Тест  - литература, родная литература, иностранный язык (англ.), второй 

иностранный язык (нем.), история, обществознание,  география, биология,  музыка, 

изобразительное искусство, технология, ОБЖ, ОДНКР и  физическая культура. 

Для обучающихся, освоивших образовательные программы основного общего 

образования, проводится государственная итоговая аттестация в форме основного 

государственного экзамена (ОГЭ). 

В 5-9 классах с целью сохранения преемственности и реализации требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования реализуется программа внеурочной деятельности. Основные направления 

внеурочной деятельности: 

• спортивно-оздоровительное; 

• общекультурное; 

• общеинтеллектуальное; 

• социальное; 

• духовно-нравственное. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

 

Среднее  общее образование 

 

       Учебный год начинается 1 сентября. Учебный план для 10-11 классов 

составлен на два учебных года. Срок освоения образовательных программ основного 

общего образования и ориентирован на 34 учебных недель в год в 11 классе и 35 

учебных недель в 10 классе. Установлена 6-дневная учебная неделя 

продолжительностью уроков – 45 минут. Обучение осуществляется по полугодиям. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 11 недель.   

В соответствии с пунктом 4 статьи 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организация 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего общего 

образования может быть основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей 

соответствующей образовательной программы (профильное обучение). 

В связи с этим школа  предоставляет обучающимся возможность углубленного 

изучения отдельных учебных предметов, предметных областей соответствующей 

образовательной программы. 

Профильное обучение – это организация образовательной деятельности 

образования, основанная на дифференциации содержания с учетом образовательных по 

образовательным программам среднего общего потребностей и интересов 

Физическая культура ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ОДНКНР ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

ВГО/ 

тест 

- - - - 
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обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей соответствующей образовательной программы 

Формирование учебных планов в том числе профилей обучения осуществляется 

из числа учебных предметов из обязательных предметных областей. 

Переход к профильному обучению позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

- установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 

Основанием для введения профильного обучения в средней  школе   являются:  

• наличие соответствующих материально-технических, учебно-методических и 

кадровых ресурсов; 

• запросы социума: обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Профильное обучение предполагает стандартизацию двух уровней изучения 

основных учебных предметов: базисного и профильного, включение в компонент 

образовательного учреждения элективных предметов, которые может выбрать 

учащийся. Организация профильного обучения в школе предполагает изучение двух-

трех  предметов на профильном уровне: 

 
Класс Профиль Предмет Кол-во часов 

10а 
Социально-

экономический 

математика 6 

обществознание 3 

право 2 

10б Универсальный  
математика 6 

обществознание 3 

10в 
Химико-

биологический 

математика 6 

химия 3 

биология 3 

11а Естественнонаучный  

математика 6 

химия 3 

биология 3 

11б 
Информационно-

технологический 

математика 6 

информатика и ИКТ 4 

По отдельным предметам учебного плана произведены изменения за счет часов 

части формируемой участниками образовательных отношений и распределены на 

изучение следующих предметов и курсов: 

• 1 час русского языка в 10-11-х классах для успешной подготовки к 

государственной итоговой аттестации; 

• дополнительные часы на изучение предметов    химия и биология, с 

целью подготовки обучающихся к успешной сдаче экзаменов на государственной 

итоговой аттестации; 

•  «Семьеведение» в 10-11 классах курс рассчитан на 1 год обучения. 

В 2020-2021 учебном году  11а класс  продолжает обучение по ФГОС СОО в 

опережающем режиме. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Особенности учебного плана по ФГОС СОО в 10-11 классах. 
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Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык»  и «Литература» базового уровня.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература» на базовом уровне и изучается на 

основании личного заявления обучающихся.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом уровне 

предметами «Иностранный язык (англ.)» и «Второй иностранный язык (нем)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» углубленного уровня и предметом «Информатика» базового уровня.  

Предметная область «Общественные науки» состоит из учебных предметов: 

«История» на базовом уровне,  «Обществознание (включая экономику и право)» на 

базовом  и  «Обществознание» на углубленном уровне, «Право»  на углубленном  и 

«Экономика» на базовом уровнях,  а также «География» на базовом уровне.  

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами «Физика» 

базового уровня, «Биология», «Химия» базового и  углубленного уровней.  

Учебный предмет «Астрономия» вводится как отдельный обязательный 

учебный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и 

техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 

фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный 

предмет «Астрономия» представлен только на базовом уровне и является обязательным 

для изучения вне зависимости от выбранного профиля.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с результатами 

диагностики, проводимой администрацией школы. Элективные учебные предметы и 

курсы углубляют содержание базовых предметов и удовлетворяют запросы 

обучающихся.  

Учебный план профильного обучения содержит 11 (12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО.  

При проектировании учебного плана профиля учитывается, что профиль 

является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Индивидуальный проект - особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов.  Проект выполняется в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой и т.д. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

Методологической основой ФГОС СОО является системно-деятельностный 

подход, который обеспечивает:  
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- формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию;  

- проектирование и конструирование развивающей образовательной среды 

организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

- активную учебно-познавательную деятельность обучающихся;  

- построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, 

возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья 

обучающихся.  

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в следующих 

формах:  
предмет 

 

Классы 

10а 10б 10в 11а, 11б 

Русский язык тест в формате 

ЕГЭ/ ВГО 

тест в формате 

ЕГЭ/ ВГО 

тест в формате 

ЕГЭ/ ВГО 

ВГО / тест в 

формате ЕГЭ 

Литература  ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 

Родной  язык ВГО /диктант ВГО /диктант ВГО /диктант ВГО /диктант 

Родная   

литература 

ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО / тест 

Иностранный   

язык (англ.) 

ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 

Второй 

иностранный 

язык (нем.) 

- ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест (11а) 

Математика  контрольная 

работа/ ВГО 

контрольная 

работа/ ВГО 

контрольная 

работа/ ВГО 

ВГО/контрольная 

работа 

Информатика  ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО/тест 

История ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 
Обществознание  тест в формате 

ЕГЭ/ ВГО 

тест в формате 

ЕГЭ/ ВГО 

ВГО / тест ВГО/ тест 

Право тест / ВГО - - - 

Экономика ВГО / тест    

География ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 
Физика ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

Астрономия - - - - 

Химия ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

контрольная 

работа/ ВГО  

ВГО/контрольная 

работа 

Биология ВГО / тест 

 

ВГО / тест 

 

тест/ВГО 

 

ВГО / тест 

ОБЖ ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 
Физическая 

культура 

ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест ВГО / тест 

Семьеведение - зачёт  зачёт  зачёт (11б) 

 

          Для обучающихся получающих образование в форме семейного образования и  

обучающихся прибывших из стран СНГ форма прохождения  промежуточной 

аттестации по предметам учебного плана следующая: 

         Тест в формате ЕГЭ - русский  язык; 

         Диктант -  родной язык; 

        Контрольная работа – математика, физика, химия;  
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       Тест  - литература, родная литература, иностранный язык (англ.), второй 

иностранный язык (нем.), информатика, история, обществознание,  экономика, право, 

география, биология, астрономия,  ОБЖ  и  физическая культура. 

      Зачёт – семьеведение. 

На основании Федерального закона от 29.12.2013г. №273-ФЗ «Об образовании», в 

соответствии с Федеральным законом "О воинской обязанности и военной службе" от 28 

марта 1998 г. N 53-ФЗ и постановлением Правительства Российской Федерации от 31 

декабря 1999 г. N 1441 "Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской 

Федерации к военной службе" в общеобразовательных учреждениях с юношами-

учащимися 10-х классов проводятся учебно-полевые сборы. 

 

 

 Учебный план для 1-4 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы всего 

1абвг 2абв 3абв 4абв 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4  5  5 5 61 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 35 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2 2 2 2 26 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

1 1 1 1 13 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

- 2 2 2 18 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 52 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий  

мир) 

2 2 2 2 26 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 3 

Искусство  

 

 

Музыка 1 1 1 1 13 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 13 

Технология Технология 1 1 1 1 13 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 39 

Часть, формируемая участниками 

ОО 

     

Математика  и информатика  1 1  6 

Итого  21 26 26 26 318 
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Учебный план для 5 – 9  классов 

 

Предметные области Учебные предметы классы всего 

5абв 6абв 7абв 8аб 9аб 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 57 

Литература 3 3 2 2 3 34 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 26 

Родная литература  1 1 1 1 1 13 

Иностранные языки Иностранный   язык 

(англ) 

3 3 3 3 3 39 

Второй 

иностранный язык 

(нем.) 

 1 1 1 1 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    30 

Алгебра   3 3 3 21 

Геометрия    2 2 2 14 

Информатика     1 1 1 7 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история   

2 2 2 2 2 26 

Обществознание  1 1 1 1 10 

География 1 1 2 2 2 20 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 16 

Химия    2 2 8 

Биология 1 1 1 2 2 17 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  11 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   9 

ОДНКР Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

1     3 

Технология  Технология 2 2 2 2 1 24 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 4 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 39 

Итого 31 33 34 36 36 438 

Часть, формируемая участниками ОО       

 Математика  1     3 

 Биология    1   3 

Всего  32 33 35 36 36 444 
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Учебный план 10 А   класса, 

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   социально-экономического профиля 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень  10 

класс 

11 

класс 

всего 

Базовые учебные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(англ.) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Общественные 

науки 

Обществознание  У 3 3 6 

Право У 2 2 4 

История  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 0 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 

Итого   28 29 57 

Дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору 

    

Информатика  Б 1 1 2 

Физика  Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 2 2 4 

Экономика Б 1 0 1 

Родная литература  Б 1 1 2 

Итого   9 8 17 

Всего    37 37 74 
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Учебный план 10 Б  класса,  

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   универсального  профиля 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  10 класс 11 класс всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4  

Литература Б 3 3 6  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 2 2 4  

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык (англ.) 

Б 3 3 6  

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12  

Информатика  Б 1 1 2  

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 3 3 4  

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4  

Астрономия Б 0 1 1  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2  

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2  

Итого   29 30 59 

Дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору 

    

География Б 1 1 2  

Химия Б 2 2 4  

Биология Б 2 2 4  

Родная литература  Б 1 1 2  

Второй иностранный язык (немец.) Б 1 1 2  

Семьеведение  1 0 1  

Итого  8 7 15 

Всего    37 37 74  
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Учебный план 10 В  класса,  

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   химико-биологического  профиля 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  10 класс 11 класс всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 2 2 4  

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык (англ.) 

Б 3 3 6  

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12  

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4  

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Астрономия Б 0 1 1  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2  

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2  

Итого   30 31 61 

Дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору 

    

Обществознание Б  2 2 4 

География Б 1 1 2  

Информатика  Б 1 1 2  

Родная литература  Б 1 1 2  

Второй иностранный язык (немец.) Б 1 1 2  

Семьеведение  1 0 1  

Итого  7 6 13 

Всего    37 37 74  
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Учебный план 11 А   класса, 

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   естественнонаучного профиля 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  10 класс 11 класс всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 2 3 

Литература Б 3 3 6  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 2 2 4  

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык (англ.) 

Б 3 3 6  

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12  

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4  

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Астрономия Б 1 0 1  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2  

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2  

Итого   31 31 62 

Дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору 

    

Обществознание Б  2 2 4 

Информатика  Б 1 1 2  

Родная литература  Б 1 1 2  

Второй иностранный язык (немец.) Б 2 2 4  

Итого  6 6 12 

Всего    37 37 74  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 

 

 

Учебный план 11 Б  класса,  

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФК ГОС общего образования   информационно-технологического  профиля 

  

 

Учебные предметы Количество учебных часов 

в неделю за два года 

обучения 

Базовые учебные предметы  

Русский язык 2 (1/1) 

Литература 6 (3/3) 

Иностранный язык (англ) 6 (3/3) 

Математика  12 (6/6) 

Информатика и ИКТ 8 (4/4) 

История  4 (2/2) 

Обществознание (включая экономику и право) 4 (2/2) 

География  2 (1/1) 

Физика  4 (2/2) 

Химия 6 (3/3) 

Биология 4 (2/2) 

Астрономия 1 (1/0) 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 (1/1) 

Физическая культура 6 (3/3) 

Итого  67 (34/33) 

Региональный компонент 

Родной язык  2 (1/1) 

Родная литература  4 (2/2) 

  

Компонент ОУ  

Семьеведение 1 (0/1) 

  

Всего   74 (37/37) 

 

 

 

 

 


